
 

 

w w w . s m c a n a d a . o r g  ●  1 - 8 7 7 - 3 8 7 - 6 6 6 9  
 
 
 
F O R M A T I O N  V I R T U E L L E  

 
Le fait d’avoir une trousse de premiers soins ne 
signifie pas que l’on puisse bien l’utiliser.  C’est 
pourquoi SM Canada a développé une 
formation vidéo afin de permettre de connaître 
l’utilisation d’une trousse et les techniques 
générales de premiers soins.  Disponible en DVD 
et VHS (français seulement). 
 
 
 
Vous y trouverez  les éléments suivants: 
 

• L’ABC du secourisme 
• La respiration artificielle 
• La R.C.R. 
• Les brûlures 
• Les coupures et les hémorragies 
• Objet implanté dans la plaie et saignement de nez 
• Crise cardiaque 
• Hypothermie 
• Hypoglycémie et diabète 

 
29,99$ 

 
10$ de rabais avec achat de trousse 


